
Regulamin Rozgrywek 

“Trójmiejskiej Amatorskiej Ligi Hokeja”  

 

 

Postanowienia ogólne  

 

Komisarz Ligi  

Komisarzem ligi jest Krzysztof Stasiewicz, pełni on jednocześnie funkcję skarbnika - 
reguluje wszelkie kwestie finansowe, ustala terminy, odpowiada za protokoły meczowe 
oraz weryfikację zawodników. 

 

Zarząd Ligi  

Szefem zarządu jest Komisarz Ligi. Zarząd jest organizatorem Trójmiejskiej Amatorskiej 
Ligi Hokeja. Członkami zarządu ligi są obok komisarza: przedstawiciel klubu GKS 
Stoczniowiec - Sławomir Turos, przedstawiciel OZHL - Wojciech Mądrala oraz 
reprezentant Rady Ligi - Michał Śmigielski. 

 

Wydział Gier i Dyscypliny TALH  

WGID TALH reguluje przepisy, ustala terminarz TALH i ewentualne jego zmiany, decyduje 
o wysokości kar oraz wyznacza sędziów na wszystkie mecze ligi. 

 

Rada Ligi  

Rada ligi składa się z maksimum dwóch przedstawicieli każdej z drużyn. Każda z drużyn 
ma jeden głos w radzie. 

 

Patronat  

Patronem rozgrywek jest GKS Stoczniowiec Gdańsk. 



Poni żej przedstawione s ą główne postanowienia regulaminu, przepisy TALH ora z 
poszczególne funkcje Zarz ądu i Rady Ligi.  

 

1. Drużyny do rozgrywek Trójmiejskiej Amatorskiej Ligi Hokeja należy zgłosić do dnia 
25-09-2006 r. u Komisarza Ligi - Krzysztofa Stasiewicza. 

2. Wzorami dokumentów zgłoszeniowych dysponuje organizator i tylko takie będą 
przyjmowane. Wyłącznie kompletne tj. wykaz zawodników, oświadczenia itp. 

3. Skład drużyny obowiązuje do końca sezonu, tzn. nie ma żadnych możliwości 
transferów do innych drużyn. W dniu zgłoszenia drużyny należy złożyć kopie składu dla 
każdej z drużyn oraz organizatora w celu weryfikacji zawodników. Czas weryfikacji 
zawodników przez drużyny uczestniczące w TALH kończy się w dniu rozgrywania 
meczu danej drużyny i tylko w tym terminie należy zgłaszać pisemne zastrzeżenia co do 
składów drużyn. Po tym terminie nie będą rozpatrywane protesty co do przeszłości 
hokejowej zawodników. Zmiany - uzupełnianie składów są możliwe do końca I rundy, po 
tym terminie nie będą uwzględniane żadne zmiany składów drużyn występujących w 
TALH. W drużynie może być zgłoszonych maksymalnie 30 zawodników. 

4. W każdym meczu może grać ograniczona ilość zawodników, którzy w przeszłości 
grali w hokeja w rozgrywkach juniorskich na szczeblu centralnym. Resztę zawodników 
muszą stanowić amatorzy. Pod pojęciem amator rozumiemy zawodnika, który nigdy nie 
uprawiał czynnie hokeja na lodzie na jakimkolwiek szczeblu centralnym po ukończeniu 
16-tego roku życia. Proporcjonalnie kształtuje się to odpowiednio tak, że jeżeli do meczu 
zgłoszonych jest od 6 do 9 zawodników to w składzie może być maksymalnie 3 byłych 
juniorów, jeżeli jest od 10 do 14 zawodników to może być maksymalnie 4 byłych 
juniorów, a jeżeli od 15 do 21 zawodników to może być maksymalnie 5 byłych juniorów. 
Wszyscy zgłoszeni do meczu zawodnicy muszą być obecni w celu weryfikacji. 

a. Zawodnik musi posiadać obywatelstwo polskie i ukończone 15 lat 
(niepełnoletni zawodnik musi mieć zgodę obojga rodziców). Zawodnik 
obcokrajowiec może uzyskać indywidualną zgodę na udział w rozgrywkach po 
rozpatrzeniu jego wniosku przez Radę Ligi. 

b. Zawodnik z przeszłością hokejową w rozgrywkach juniorskich musi mieć 
przerwę od ostatniego swojego występu w tychże rozgrywkach wynoszącą 
minimum 5 lat. 

c. Nie dopuszcza się do gry zawodników z I-szo i II-go ligową przeszłością 
hokejową. Nie dotyczy to tylko bramkarzy, którzy grają w polu lub zawodników z 
pola, którzy grają jako bramkarz. 

 

 



5. Regulamin rozgrywania meczów: 

a. Mecze są rozgrywane będą w Hali Olivia zgodnie z przepisami PZHL. 

b. Czas trwania meczu to 3 tercje po 20 minut czasu niezatrzymywanego. 
Ostatnie 2 minuty meczu to czas zatrzymywany. Przerwa trwa 5 minut. 

c. Zakaz gry ciałem - kara 2 min. lub zgodnie z regulaminem PZHL 

d. Zakaz uderzania krążkiem z tzw. "klepy" ( tj. uderzenie krążka kijem gdzie 
łopatka kija została uniesiona powyżej kolana) - wznowienie w strefie drużyny, w 
której zawodnik zawinił. 

e. Faule brutalne sędziowie będą karać z całą surowością - z karą meczu 
włącznie. Kary za niesportowe zachowanie będą karane bardzo surowo z 
wykluczeniem drużyny z rozgrywek włącznie. 

f. kary większe: 

i. 10 minut w meczu bez dodatkowych konsekwencji, 

ii. druga kara 10 minut - zawodnik karany jest dodatkowo 
odsunięciem od gry w następnym meczu, 

iii. kara meczu za niesportowe zachowanie się - zawodnik karany 
jest dodatkowo odsunięciem od gry w następnych meczach od jednego 
do trzech, 

iv. kara meczu - zawodnik karany jest dodatkowo odsunięciem od 
gry w następnych meczach od dwóch do usunięcia z rozgrywek ligi 
włącznie, 

v. kara meczu za wysoce niesportowe zachowanie się skutkuje 
wykluczeniem zawodnika z rozgrywek ligi. 

g. Sędzia zawodów wyposażony będzie w alkomat (test pozytywny lub nie 
poddanie się do kontroli wyklucza zawodnika z udziału w zawodach, powtórzenie 
się tego zdarzenia spowoduje zawieszenie do końca sezonu przez zarząd TALH i 
karę finansową dla drużyny). 

h. Jakiekolwiek zmiany składu powoduje walkower w meczu i eliminację drużyny 
z rozgrywek, a także przepadek całości wpłaconej kwoty wpisowego. 

i. Mecze będą sędziowane przez minimum jednego sędziego. 

j. Sędziowie będą wyznaczani przez Gdański OZHL. 

6. Zawodnicy uczestniczący w rozgrywkach muszą posiadać minimum sprzętowe: 
kask z prawidłowym zapięciem, rękawice i nagolenia (brak reszty sprzętu jest 
indywidualną sprawą zawodnika i nie będzie wpływać na ocenę gry przez sędziów). 
Zespół występuje w jednakowych koszulkach z numerem. 



7. Na 30 minut przed rozpoczęciem każdego meczu drużyna składa u sędziego 
zawodów listę zawodników zgłoszonych do meczu (załącznik numer 3).  
Na 5 minut przed rozpoczęciem rozgrzewki drużyna ma obowiązek poddać się 
weryfikacji. Zawodnicy zgłoszeni w stroju do gry na lodzie zgodnym z regulaminem mają 
obowiązek stawić się w wyznaczonym boksie. Kapitan przedstawia komplet kart 
zawodników zgłoszonych do danej gry (załącznik numer 4). 
Komisarz ligi lub osoba wyznaczona dokonuje weryfikacji i dopuszcza zawodników do 
udziału w grze. 
Niedopełnienie któregoś z punktów regulaminu dyskwalifikuje udział drużyny lub 
zawodnika w meczu (nieprawidłowości i zażalenia co do składu drużyny przeciwnej 
należy zgłosić sędziom lub organizatorowi przed meczem lub w trakcie gry - inne nie 
będą rozpatrywane). Każdy z zawodników winien posiadać przy sobie dowód 
tożsamości i okazać go na wezwanie w spornych sprawach co do składu drużyny. 

8. Każda drużyna musi być ubezpieczona od nieszczęśliwych wypadków, gdyż 
organizator nie ponosi odpowiedzialności za urazy, kontuzje i uszkodzenia ciała 
powstałe w trakcie trwania rozgrywek. 

9. Kolejność rozgrywania meczów, drużyny dostaną na piśmie od organizatora przed 
rozpoczęciem każdej z rund. O terminach poszczególnych meczów, drużyny 
zobowiązane są informować się u organizatora w pierwszym tygodniu miesiąca. 
Terminarz jest ścisły i nieodwołalny. Jeżeli zajdzie konieczność zmiany terminu 
rozegrania jakiegokolwiek meczu z winy organizatora, to organizator będzie 
zobowiązany poinformować drużyny i ustalić nowy termin. Istnieje możliwość 
przełożenia terminu meczu przez drużynę (przypadek losowy), minimum 14 dni przed 
terminem rozpoczęcia ustalonego w harmonogramie meczu, jeżeli uzyska zgodę 
drużyny przeciwnej oraz obie zainteresowane drużyny potwierdzą zgodę u organizatora, 
a także uzgodni następny termin z organizatorem, a ponadto mecz musi być rozegrany 
w czasie trwania danej rundy. W przeciwnym wypadku zaległy mecz będzie 
potraktowany jako walkower dla drużyny, która odłożyła rozegranie meczu w terminie. 

10. O kolejności zajętych miejsc w TALH będą decydowały zdobyte punkty, następnie 
ilość punktów i bramek w bezpośrednich pojedynkach, a następnie różnica zdobytych i 
straconych bramek oraz większa ilość strzelonych bramek. 
Punkty przyznane zostaną za: 

a. zwycięstwo: 2 punkty 

b. remis: 1 punkt 

c. przegrana: 0 punktów 
W meczach rundy play-off w wypadku remisu rozstrzygają rzuty karne: pierwsza 
seria po 5, dalsze do pierwszej przewagi. 

11. Na zakończenie rozgrywek przewidziane są puchary i dyplomy dla wszystkich 
drużyn według zajętego miejsca w końcowej tabeli oraz dla trzech najlepszych zespołów 
indywidualnie dla każdego z zawodników medale. 



12. Odwołania od decyzji regulaminowych w kwestiach spornych rozpatrywane będą 
przez Radę TALH, w której skład wejdą przedstawiciele każdej drużyny oraz 
organizatorzy TALH. Decyzje będą podejmowane zwykłą większością głosów i będą 
nieodwołalne. 

13. W przypadku dokonania szkód przez zawodników biorących udział w rozgrywkach 
TALH na obiekcie hali Olivia, drużyny z których pochodzą sprawcy zostaną obciążone 
pełnymi kosztami usunięcia tychże szkód. Brak uregulowania należności z tego tytułu 
powoduje odsunięcie drużyny od rozgrywek w TALH i przepadek wpłaconej kwoty 
wpisowego. 

14. Załączniki do regulaminu i przepisów. 

a. Załącznik nr 1 . Karta zgłoszeniowa zawodnika, musi być sporządzona w 
trzech egzemplarzach: jeden dla klubu, w którym występuje zawodnik, drugi dla 
komisarza ligi w celu weryfikacji oraz trzeci dla OZHL. Załącznik 1A stanowi karta 
zgłoszeniowa zawodnika niepełnoletniego, która również sporządzana jest w 
trzech egzemplarzach. Oba rodzaje kart służą jednocześnie jako oświadczenia o 
przeszłości sportowej zawodników, odpowiedzialności zawodników oraz w 
przypadku zawodników niepełnoletnich - za zgodę rodziców na grę w lidze. 

b. Załącznik nr 2 . Pełna lista imienna zawodników zgłoszonych do TALH, która 
musi zawierać: imię i nazwisko, datę urodzenia, adres zamieszkania, nr PESEL 
oraz status zawodnika. Statusem określa się przeszłość sportową zawodnika - w 
przypadku występowania przez niego w rozgrywkach juniorskich należy wpisać 
“zrzeszony”, jeżeli nie uczestniczył w tychże rozgrywkach należy wpisać “amator”, 
w innych przypadkach należy pozostawić puste miejsce. 

c. Załącznik nr 3 . Lista zawodników zgłaszanych do danego meczu, służąca 
również jako protokół meczowy. Lista musi zawierać imię i nazwisko zawodnika, 
numer na koszulce, w której zawodnik będzie grał w meczu, status zawodnika 
oraz miejsce, w które będą wpisywane punkty za bramki, asysty oraz kary. 

d. Załącznik nr 4 . Indywidualna karta zawodnika składająca się z trzech części 
- dwie części ze zdjęciem opatrzone numerem ewidencyjnym i potwierdzone przez 
OZHL. Karta koloru białego - dla amatorów oraz koloru żółtego dla byłych 
zawodników. 

 

Wszystkie załączniki będą udostępnione drużynom przez organizatora i wyłącznie 
oficjalne wzory lub ich kopie będą akceptowane. 


